
CAPÍTULO 5 

LA TRISTE HISTORIA DE UNA MARE SOLTERA 

1. CRÉDITOS INICIALES 

2. RESUMEN DEL CAPÍTULO ANTERIOR 

3. CAROLINA: No había pasado mucho tiempo desde que 

recibí la oferta de aquella muchacha cuando el 

destino me había puesto otra oportunidad. Esta vez 

una oportunidad que no podía rechazar. Cerca de mi 

colonia hay una maquila en donde regularmente buscan 

muchachas para operadoras de máquina. Siguiendo el 

consejo de doña Paca fui a pedir trabajo y para mi 

sorpresa me lo dieron. Allí estaba yo: nuevo trabajo, 

nuevas esperanzas y antes de que me diera cuenta, 

nuevo amor.  

4. CAROLINA TRABAJA EN LA MÁQUINA CUANDO APARECE IVAN, 

UN JOVEN ENCARGADO DE PLANTA QUE SE LE ACERCA PARA 

PREGUNTARLE POR LA HORA CUANDO TERMINARÁ SU PEDIDO. 

CAROLINA ESTÁ NERVIOSA Y TARTAMUDEA AL HABLARLE Y LE 

DICE QUE EN CUANTO ÉL SE LO PIDA ELLA SE LO DA. SIN 

DARLE MUCHA IMPORTANCIA IVAN SIGUE CON SU TRABAJO EN 

OTROS PUESTOS DE LA PLANTA.  

5. CAROLINA: Yo sabía que era sólo cuestión de tiempo 

para que Ivan me notara. A mi me gustó desde el 

primer momento y no podía esconderlo. Una tarde al 

salir de la fábrica… 

6. CAROLINA SALE DE LA FÁBRICA CUANDO SE LE ACERCA IVAN 

QUE LE CONVERSA SOBRE ALGO TRIVIAL COMO EL CLIMA O EL 

TRÁFICO. CAROLINA LE SIGUE LA CORRIENTE. LA ESCENA ES 

ALGO CÓMICA AL VER EL ESTRÉS DE AMBOS. FINALMENTE EL 

BUS QUE DEBE TOMAR CAROLINA SE ACERCA E IVAN 

APROVECHA PARA INVITARLA A SALIR ANTES QUE CAROLINA 

SE SUBA AL BUS. CAROLINA LE DICE QUE SÍ, QUE ACEPTA 
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SER SU NOVIA E IVAN, SIN OPONER RESISTENCIA TAMBIEN 

ACEPTA. 

7. EL BUS SE DETIENE EN UNA ESQUINA DE LA COLONIA Y 

CAROLINA SE BAJA DEL BUS. CAMINA UNOS PASOS Y SE 

ENCUENTRA CON CARMEN. CARMEN HABLA CON CAROLINA Y LE 

DICE QUE YA DÍAS LA BUSCA PARA HABLAR CON ELLA. LE 

COMENTA QUE TERMINÓ CON JORGE PORQUE ESTE SE METIÓ 

CON UNA CHAVA DE SU TRABAJO. CARMEN DICE QUE AL 

PRINCIPIO CREYÓ QUE ERA CULPA DE LA CHAVA, PERO QUE 

DESPUÉS SUPO QUE ELLA LO HABÍA DENUNCIADO POR ACOSO 

SEXUAL Y JORGE ESTABA LLEVANDO EL PROCESO EN LOS 

JUSGADOS. CARMEN LE PIDE DISCULPAS POR HABERLA 

CORRIDO DE LA CASA Y NO HABERLE CREIDO CUANDO ELLA LE 

DIJO QUE JORGE HABÍA FORZADO TODO. CAROLINA ACEPTA 

LAS DISCULPAS DICIENDOLE QUE ELLA NUNCA QUIZO DAÑAR 

SU AMISTAD PERO QUE NO SUPO QUE HACER. CARMEN INVITA 

A CAROLINA A TOMAR UN REFRESCO PARA SEGUIR HABLANDO 

DE OTRAS COSAS. 

8. EN UNA CASETA CARMEN Y CAROLINA TOMAN REFRESCOS. 

CARMEN LE DICE QUE OTRA DE LAS RAZONES POR LA QUE LA 

ESTABA BUSCANDO ES PORQUE SE ENTERÓ QUE KARLA (LA 

OTRA MUJER DE ALEX) Y LA QUE ANDABAN BUSCANDO EL DÍA 

QUE SE ENCONTRARON CON ORLIN, ACABA DE MORIR EN EL 

HOSPITAL ESCUELA Y QUE SOSPECHAN QUE ES DE SIDA. 

CARMEN LE DICE QUE CREE QUE ALEX TAMBIEN TIENE SIDA Y 

QUE PENSANDO EN ELLA (CAROLINA) LE QUERÍA COMENTAR 

ALGOA PARA QUE HICIERA ALGO. 

9. CAROLINA: Yo sabía bien que Carmen no me mentía y que 

Alex estaba infectado del VIH. Recordé la charla que 

recibí en el colegio en donde decía que uno no puede 

saber quien tiene SIDA por su apariencia y luego 

pensé en la última vez que vi a Alex. Estaba 
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confundida, desorientada y con miedo. Esa tarde, al 

llevar a la casa. 

10.C A R O L I N A E N T R A A L A C A S A , L A N I Ñ A L L O R A 

DESCONSOLADAMENTE. CAROLINA LA CARGA TRATANDO DE 

CALMARLA, PREGUNTA A DOÑA PACA SI ELLA SABE PORQUÉ 

LLORA LA NIÑA Y LA SEÑORA LE DICE QUE PORQUE LA NIÑA 

ES UNA LLORONA. CAROLINA REVISA A LA NIÑA Y DESCUBRE 

QUE LA NIÑA TIENE MORETONES. CAROLINA LE PREGUNTA A 

DOÑA PACA POR LOS GOLPES QUE TIENE LA NIÑA Y ESTA LE 

DICE QUE NO SABE PORQUE.  

11.CAROLINA: No era la primera vez que encontraba marcas 

de golpes en mi pequeña, pero esa vez encontré el 

valor para hacer algo que nunca pensé podría hacerlo.  

12.ES DE NOCHE, DOÑA PACA VE LA TELEVISIÓN Y CAROLINA 

ENTRA A LA SALA. SIN MUCHO PROTOCOLO SOÑA CAROLINA LE 

DICE QUE HA TOMADO LA DESICIÓN DE IRSE DE LA CASA. 

DOÑA PACA LE PREGUNTA CÓMO VA A HACER CON TODOS LOS 

GASTOS QUE ESO LLEVA, EL PAGO DEL ALGUILER, EL CUIDO 

DE LA NIÑA Y CAROLINA LE DICE QUE ELLA SE LAS VA A 

ARREGLAS DE ALGUNA MANERA, QUE ESTA SEGURA SALDRÁ 

ADELANTE. 

13.CAROLINA: No sabía a donde irme, simplemente me fui. 

Estoy segura que si lo hubiera pensado mejor no lo 

hago. Pero lo hice y el tiempo me dijo que hice lo 

correcto. 

14.MUSICA 

15.CAROLINA LLEGA Y TOCA UN PORTÓN METÁLICO. EL AMBIENTE 

ES DE BARRIO. UNA MUJER (MARTA) SALE Y ATIENDE A 

CAROLINA QUE LE DICE QUE LLEGÓ HASTA ALLÍ PORQUE LE 

DIJERON QUE ALLÍ ALQUILABAN HABITACIONES Y ANDA 

BUSCANDO UNA. MARTA LE COMENTA QUE POR LO QUE PUEDE 

VER, ANDA LISTA PARA MUDARSE. CAROLINA LE DICE QUE 

SÍ. MARTA LE DICE QUE TIENE UNA HABITACIÓN DISPONIBLE 
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Y QUE SE LA VA A MOSTRAR EN ESE MISMO MOMENTO. MARTA 

ABRE EL PORTON METÁLICO E INVITA A CAROLINA A QUE 

ENTRE. LE PREGUNTA POR EL NOMBRE DE LA NIÑA Y 

CAROLINA LE DICE QUE SE LLAMA BELLA. 

16.MARTA LE ENSEÑA EL CUARTO, CAROLINA DICE QUE LO 

ACEPTA. MARTA PREGUNTA A CAROLINA EN DONDE TRABAJA Y 

CAROLINA LE DICE QUE EN LA MAQUILA. MARTA LE DICE QUE 

ELLA TRABAJA EN LA NOCHE Y QUE SI NECESITA PUEDE 

CONTAR CON ELLA PARA CUIDARLE A LA NIÑA DURANTE EL 

DÍA. MARTA COMENTA A CAROLINA QUE TIENE EN MENTE UN 

PROYECTO QUE ES EL DE HACER UNA PEQUEÑA COOPERATIVA 

DE CONSUMO ENTRE LAS MUJERES DE LA COMUNIDAD, QUE LA 

MAYORÍA (COMO MARTA MISMA) SON MADRES SOLTERAS Y 

PIENSA QUE LA MEJOR FORMA PARA SALIR ADELANTE ES 

AYUDANDOS ENTRE ELLAS. 

17.EFC: NOCHE 

18.CAROLINA: Marta me caía bien y me inspiraba 

confianza, yo estaba cómoda en mi nueva casa y 

nuevamente soñaba con el futuro. Por primera vez en 

mi vida estaba convencida de haber tomado la decisión 

correcta. Pero adentro de mí seguía el miedo. 

Recordaba la conversación con Carmen y sabía que era 

posible estar infectada con el VIH. Yo sabía que lo 

mejor era hacerme la prueba y salir de dudas, pero no 

encontraba valor para hacerlo. Era como pensar que al 

no hacerme la prueba no podía estar infectada y que, 

en cuando me entere del resultado, inmediatamente iba 

a morir de SIDA. 

19.MUSICA-AMBIENTE DE CAFETERÍA. 

20.IVAN Y CAROLINA CONVERSAN. IVAN LE COMENTA DE ALGÚN 

PROBLEMA DEL TRABAJO, UNA BANDA QUE SE REVENTÓ Y EL 

TUVO QUE RESOLVER EL PROBLEMA CON UNA CABUYA MIENTRAS 

LLEGABA EL REPUESTO. DE ESA FORMA LA PRODUCCIÓN NO SE 
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DETUVO Y A EL LE DIERON UN RECONOCIMIENTO POR SU 

INICIATIVA. IVAN ESTÁ ALEGRE. CAROLINA APENAS 

RESPONDE A SUS PALABRAS. CUANDO IVAN LE PREGUNTA 

PORQUÉ ESTÁ TAN CALLADA, CAROLINA LE DICE QUE PORQUE 

TIENE MIEDO. CAROLINA LE CUENTA DE ALEX Y KARLA, DE 

QUE LA CHAVA MURIÓ DE SIDA Y QUE ALEX POSIBLEMENTE 

ESTÉ MURIENDO QUIEN SABE DONDE. QUE TIENE MIEDO 

PORQUE CREE PUEDE ESTAR INFECTADA. IVAN LE DICE QUE 

LO QUE ÉL RECOMIENDA QUE HAGA, PARA SALIR DE DUDAS, 

ES HACERSE LA PRUEBA. CAROLINA LE PREGUNTA QUÉ HARÁ 

SI RESULTA SER VIH POSITIVO E IVAN LE DICE QUE SI 

ELLA ESTÁ INFECTADA, YA LO ESTÁ Y NO HAY NADA QUE 

PUEDE HACER AHORA, PERO QUE SI NO, VA A LO MENOS 

DISFRUTAR DE MÁS PAZ. CAROLINA ACEPTA HACERSE LA 

PRUEBA. 

21.CAROLINA: a la mañana siguiente fuimos al centro de 

salud para hacerme la prueba del VIH. Estaba nerviosa 

y me alegró cuando Ivan se ofreció para acompañarme. 

Pero lo que más me sorprendió fue cuando Ivan me dijo 

que él también iba a hacerse la prueba. 

22.EFC: CLÍNICA 

23.CAROLINA E IVAN ESPERAN EL RESULTADO. CAROLINA LE 

PREGUNTA A IVAN PORQUÉ SE HA HECHO ÉL EL EXAMEN E 

IVAN LE DICE QUE PORQUE TODOS PUEDEN ESTAR INFECTADOS 

DEL VIH Y EL CREE QUE LO MEJOR, AL COMENZAR UNA NUEVA 

RELACIÓN, ES HACERSE LA PRUEBA. CAROLINA SE RIE DE LA 

IDEA PERO LA ACEPTA. CAROLINA LE PREGUNTA A IVAN SI 

ÉL VA A SEGUIR DE NOVIO CON ELLA EN CASO DE QUE EL 

RESULTADO SEA POSITIVO E IVAN LE DICE QUE SÍ, SI ELLA 

ASÍ LO QUIERE. IVAN LE DICE A CAROLINA QUE LA AMA. 

24.CAROLINA: nadie nunca me había dicho nunca que me 

amaba y haberlo escuchado de boca de Ivan me dio la 

fuerza que necesitaba para no tener miedo. Semanas 
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después de ese día mi madre me preguntó si pensaba 

casarme con él y le dije que no, pero que todo podía 

pasar. Pero eso fue después de ese día y yo no lo 

sabía aun.  

25.LA ENFERMERA LLAMA A CAROLINA, CAROLINA LA SIGUE Y 

AMBAS ENTRAN A LA OFICINA. ADENTRO LA ENFERMERA LA 

INVITA A SENTARSE, LE PREGUNTA A CAROLINA SI RECUERDA 

TODO LO QUE HABLARON EN LA CONSEJERÍA PRE PRUEBA Y 

CAROLINA DICE QUE SÍ. LA ENFERMERA LE DICE QUE EL 

RESULTADO DE ESTE EXAMEN DEBE SERVIRLE COMO UNA 

OPORTUNIDAD PARA HACER CAMBIOS EN SU VIDA, CAMBIOS 

PARA QUE NO TENGA QUE VOLVER A VIVIR LA ANSIEDAD DE 

ESPERAR UN EXAMEN. LA ENFERMERA LE ENTREGA A CAROLINA 

EL EXAMEN Y ESTA ABRE EL SOBRE.  

26.CAROLINA: negativo.  

27.MUSICA 

28.CIERRE 
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