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Público 
Principal

Jóvenes y adolescentes

Público 
secundario

Padres de familia

Objetivo Aumentar el conocimiento y el acceso a servicios que ofrece Ashonplafa a los/las adolescentes y jóvenes entre 15 – 
24 en Tegucigalpa, Choluteca y San Pedro Sula  sobre SSR (métodos de planificación familiar y prevención de ITS/
VIH/SIDA), genero (VBG, derechos, equidad) y comunicación intergeneracional. 

Resultados Indicadores Medios de verificación

Jovenes capacitados en producción y conducción radial con 
contenido de E-E y Salud Sexual y Reproductiva. 

15 jovenes promotores de salud 
producen una programa radial 

- Programas en vivo grabados. 
- Registro de participación en los  
   talleres

Los jóvenes aumentaron su conocimiento respecto al uso 
adecuado del condón como método de prevención contra el 
VIH 

Sobre la linea de base, aumento 
del 20% los jovenes que conocen 
el uso correcto del condón como 
metodo para prevenir el VIH/
SIDA.

- Encuesta final

Jóvenes hacen uso de los servicios de las clínicas de 
ASHONPLAFA en casos de orientación sobre métodos 
anticonceptivos, violencia, infecciones sexuales, etc.

En un 10% incrementa el número 
de jóvenes que se ven 
beneficiados por Los servicios 
que ofrecen las clínicas de 
ASHONPLAFA.

- Registro de atención de   
   ASHONPLAFA.



Los jóvenes conocen y ejercen sus derechos sexuales y  
manifiestan su acuerdo ante la igualdad de oportunidades 
entre hombres y mujeres.

Aumento del 20% los jovenes 
sobre la linea de base que 
conocen sus derechos sexuales.

- Encuesta final 

Los jóvenes establecen comunicación con sus padres sobre 
temas relacionados a su salud sexual.

Aumento del 20% sobre la línea 
de base los jóvenes que hablan 
libremente con sus padres sobre 
SSR.

- Encuesta final 

Producida y transmitida la nueva temporada de la radionovela 
“Que ondas con tu vida“ 

16 capitulos - Monitoreo del programa al aire vía   
   internet.  
-  Capítulos grabados.

Crear un proyecto radial autosotenible en el área del 
Tegucigalpa

Patrocinadores que sostengan el 
tiempo aire de la radionovela y 
radiorevista 

16 jóvenes voluntarios que 
apoyarán en la producción de la 
radinovela y de cada programa 
de radiorevista.

Reducción del costo de transmisión 
gracias a la intervención económica 
de los patrocinadores. 

Registro de participación de 
voluntarios en el proyecto. 

Coolaboración de prestadores de servicios a la comunidad 
pormovidos por el programa 

Incremento del 20%  servicio de 
clinicas, farmacias y centros de 
atención a jóvenes 

Registro de los prestadores de 
servicios demostrando el incremento 
del servicio o producto promovido.

Actividades Indicadores Medios de 
verificación

Meses Respon- 
sableEne Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct

Creación y producción de la radionovela

Elaboración de malla de 
valores de la historia

1 malla de 
valores

Documento
X

Consultor 
de PC y 
equipo



Argumento, perfil y mapa de 
personajes de la  

radionovela

1 argumento 
1 perfil  y 
mapa

Documento
X

Consultor 
de PC y 
equipo

Creación de guiones 
técnicos de la radionovela 
“Que ondas con tu vida“

16 Guiones 
escritos

Documento
X X X

Oscar 
Estrada

Grabación de capitulos de la 
radionovela

16 capítulos Audios en frio X X X Oscar 
Estrada

Edición de capitulos de la 
radionovela

16 capitulos CD con los 
capitulos X X X X Oscar 

Estrada

Transmision de los capitulos 
de la radionovela

16 capitulos CD con 
transmisiones 

en vivo X X X X

Oscar 
Estrada y 

Wendy 
Mejia

Creación y producción del programa radial

Grabación y edición de de 
pilotos de radionovela

1 piloto CD. con pilotos X Oscar 
Estrada

Retransmision de capitulos 
de la primera fase de la 

radionovela

20 capitulos CD Programas 
en vivo 

grabados
X X X

Oscar y 
Wendy

Elaboración de proyecto 
para cubrir con el programa 

a Nivel nacional.

Proyecto 
escrito X

Suyapa 
Pavon

Alianzas estratégicas



Firma con prestadores de 
servicios

3 instituciones 
prestan 

servicios a 
l@s 

radioescuchas

Firma de 
convenios

X

Diseño e implementación de 
campaña de mercado y 

promoción.

spots 
promocionales 

Cd. Con spots 
X X X

Eliza 
Aquilera

Gestión y negociación con 
empresas patrocinadoras.

Reducción del 
costo de 

transmisión 
gracias a la 
intervención 

económica de 
los 

patrocinadores.

X X X

Eliza 
Aguilera

Actividades comunicativas complementarias

Taller sobre Educación y 
entretenimiento al equipo 

juvenil y directivos del 
proyecto

10 jovenes 
voluntarios. 
9 directivos

Lista de 
asistentes X

Consultor 
de PCI

Capacitación en temas de 
salud sexual y reproductiva 

y Radio a Jóvenes 
Voluntarios

16 jóvenes 
capacitados

Lista de 
asistencia de 
l@s jóvenes X X X X X X

Janeth 
Cerritos

Talleres de impostación de 
voz con los jovenes

16 jóvenes 
capacitados

Lista de 
asistencia de 
l@s jóvenes

X X X X X X
Oscar 

Estrada

Monitoreo y evaluación

mailto:l@s
mailto:l@s
mailto:l@s


 

Diseño de la estrategia de 
Evaluación X Suyapa 

Pavon

Linea de base Encuesta 
Inicial

Encuensta X Suyapa 
Pavon 

Producción del programa de 
radiorevista

16 emisiones CD con 
programas en 

vivo X X X X X X X

Oscar 
Estrada y 

Wendy  
Mejia

Evaluación de Impacto Encuensta  
final

Estadisticas 
finales X Suyapa 

Pavon

Reporte final del proyecto 1 informe Documento X Suyapa 
Pavon

Registro de uso de servicios 
de salud de ASHONPLAFA

Ficha de 
registro 

institucional

línea 
base X X X X

Janeth 
Cerritos


